
MF150	
  PRINCIPLES	
  OF	
  SAFETY Semester:	
  ________________

LESSON
Dates	
  Completed	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Module	
  /	
  Lecture

1
Introduction,	
  MSSC	
  Set	
  up,	
  Syllabus,	
  Class	
  Rules,	
  Handouts	
  (Reading	
  list,	
  
MSSC	
  Work	
  Stds,	
  MSSC	
  Syllabus)

2 Lecture	
  Unit	
  1,	
  Chapter	
  1
3 Lecture	
  Units	
  2,	
  Ch	
  1.1,	
  1.2
4 	
  MSSC-­‐OS3	
  (Safety	
  Org),	
  Lecture	
  Unit	
  12
5 Lecture	
  Unit	
  3,	
  Ch	
  1.3
6 Lecture	
  Unit	
  4,	
  Ch	
  2-­‐3
7 Lecture	
  Unit	
  5,	
  Ch	
  3	
  (Use	
  of	
  YouTube	
  videos)
8 MSSC-­‐OS4	
  (PPE),	
  Lecture	
  Unit	
  13
9 MSSC-­‐OS5	
  (Fire	
  &	
  Electrical),	
  Lecture	
  Unit	
  14
10 MSSC-­‐OS6	
  (Work	
  Area),	
  Lecture	
  Unit	
  15
11 MSSC-­‐OS7	
  (Hazardous	
  Materials),	
  Lecture	
  Unit	
  16
12 MSSC-­‐OS8	
  (Tools	
  &	
  Machines),	
  Lecture	
  Unit	
  17
13 OSHA	
  -­‐	
  Intro	
  (2	
  HOURS)	
  -­‐	
  Req'd
14 OSHA	
  -­‐	
  PPE	
  (1	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Req'd
15 OSHA	
  -­‐	
  Electrical	
  (1	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Req'd
16 OSHA	
  -­‐	
  HazCom	
  (1	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Req'd
17 OSHA	
  -­‐	
  Walking/Working	
  Surfaces	
  (1	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Req'd
18 OSHA	
  -­‐	
  Exit	
  Routes/Emergencies	
  (1	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Req'd
19 OSHA	
  -­‐	
  Machine	
  Guarding	
  (1/2	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Elective	
  -­‐	
  typ.	
  1	
  hr.
20 OSHA	
  -­‐	
  Bloodbourne	
  Pathogens	
  (1/2	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Elective
21 OSHA	
  -­‐	
  Fall	
  Protection	
  (1/2	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Elective
22 OSHA	
  -­‐	
  LOTO	
  (1/2	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Optional
23 OSHA	
  -­‐	
  Permit	
  Req'd	
  Confined	
  Space	
  (1/2	
  Hr	
  min)	
  -­‐	
  Optional
24 MSSC-­‐OS9	
  (Mat'l	
  Handling),	
  Lecture	
  Unit	
  18
25 MSSC-­‐OS1	
  (Production	
  Teams),	
  Lecture	
  Unit	
  9
26 MSSC-­‐OS2	
  (Training	
  &	
  Leadership),	
  Lecture	
  Unit	
  10
27 Lecture	
  Unit	
  11,	
  Ch	
  7
28 Lecture	
  Unit	
  6,	
  Ch	
  5
29 Lecture	
  Unit	
  7,	
  Ch	
  5
30 Lecture	
  Unit	
  8,	
  Ch	
  5

TED	
  Talk	
  -­‐	
  Mike	
  Rowe	
  -­‐	
  Learning	
  From	
  Dirty	
  Jobs	
  (online	
  video)
Class	
  Presentation	
  -­‐	
  Personal	
  safety	
  experience

7	
  hrs	
  
REQ

2	
  hrs	
  
REQ

1	
  hr	
  if	
  
needed


